
Durante los cuatro primeros años de la vida del niño se configuran las bases de la felicidad
futura. Los últimos estudios no dejan ya lugar a dudas sobre la importancia de la creación
de hábitos, estímulos y vivencias de estos pequeños: tal es la capacidad de asimilación y
respuesta de los bebés de hasta cuatro años que se ha venido a llamar a esta etapa “la edad
de oro” de la educación. Este curso se basa en la creación de los cuatro hábitos básicos: sueño,
alimentación, orden e higiene, y en el conocimiento de “los periodos sensitivos” para su
adquisición.

Como todos los cursos se Orientación Familiar, este curso se desarrolla a través de la metodología
del caso.

Dirigido a padres con hijos de edades entre 0 y 3 años

PROGRAMA

- Edad de oro en la Educación: etapa comprendida entre 0 y 3 años.

- Los marcos de desarrollo infantil.

- Comunicación en el matrimonio: base de la educación.

- El juego en la vida del niño.

- Voluntad y disciplina: pataletas, rabietas, premios y castigos.

kidsgardenoviedo@gmail.com
 Tfno. de contacto: 984.280.906

ITEFA

KID´S GARDEN OVIEDO
Montecerrao 30, bajo

33006 - Oviedo

Coordina
Curso de Orientación Familiar

Asociación

- Se dispondrá de servicio de guardería INFORMACIÓN


